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Sommer 2021

Der Briickenbote

Infoblatt zum Programm Soziale Stadt/Sozialer Zusammenhalt
\ im Wohngebiet BriickenstralRe/Friedrich-Engels-Ring
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Hummus

(orientalisches Kichererbsenpiiree)

Es gibt unzahlige Varianten dieses Gerichts, das auch bei
uns immer beliebter wird. Hier eine, die ich ausprobiert

habe:

Zutaten

250g getrocknete Kicherbsen (diese tiber Nacht einwei-

chen und vor Verarbeitung 20-40 Minuten weich kochen)

oder

400g eingelegte Kichererbsen aus der Dose

2TL Tahini (Sesammus)

Zitronensaft

Knoblauch und Kreuzkiimmel nach Geschmack

Olivenol und Minze zum Garnieren

Zubereitung

Alle Zutaten mit einem Mixer zu einem feinen Brei riihren, dabei
etwas Wasser hinzugeben.

Auf einem grof3en Teller verteilen und in die Mitte etwas Olivendl
geben.

Mit arabischem Fladenbrot und frischen Minzblattern servieren.
Im Kiihlschrank halt er sich einige Tage.

N
|, Haben auch Sie ein Lieblingsrezept, das Sie mit Ihren Nachbarn teilen méchten? Oder méchten Sie die Nachbarschaft an den
! Gerichten Ihrer Kultur teilhaben lassen?

'\ Schicken Sie uns Ihre Rezeptvorschlage (am besten mit Foto) an info@zukunft-bruecke.de
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Ridersdorf bei Berin im Rahmen der

weben im Quartier gemeinsam gestallen”

Liebe Nachbarn,

wir hoffen, dass Sie den Sommer bis hierhin mit all seinen Dar-
bietungen und Lockerungen bereits ausgiebig nutzen konnten.

Im Quartiersmanagement-Team haben wir seit der letzten Aus-
gabe personelle Anderungen zu verbuchen. Mit einem lachen-
den und einem weinenden Auge hat Stefanie Bombach nach
sieben Jahren Quartiersarbeit das Team im Biirgerzentrum
verlassen und den Staffelstab an Anja Theurich libergeben. Als
neue Kollegin ist Natalie Klein seit Mai dabei.

Zusammen werden wir weiterhin flir Sie vor Ort im Blirgerzen-
trum und im Koordinationsbiiro erreichbar sein und uns ge-
meinsam mit lhnen fiir die Starkung der Nachbarschaft und ein
besseres Miteinander einsetzen.

Dafiir planen wir zusammen mit der Verwaltung und Partnern
vor Ort das Kiezfest im September und kleine Aktionen und An-
gebote im Blirgerzentrum.

Wir laden Sie ein, an unserem Fotowettbewerb teilzunehmen
oder uns lhre Ideen fiir gemeinschaftliche Projekte im Wohn-
gebiet zukommen zu lassen.

Die Bewohnerinnenredaktion wartet mit einem sommerlichen

Rezept auf und die Gartengemeinschaft sendet GriiRe in die
Nachbarschaft.

Viel Freude bei der Lektilire wiinscht

Ihr Team vom Quartiersmanagement.

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

irgendwann ist es an der Zeit, Abschied zu nehmen, um sich
neuen Herausforderungen zuzuwenden.

Seit 2014 bin ich als Quartiersmanagerin und seit 2018 als Lei-
terin im Biirgerzentrum Briicke in Ihrem Wohngebiet tatig. Viele
Herausforderungen haben wir zusammen gemeistert, Projekte
fiir das Quartier entwickelt und gemeinsam Veranstaltungen
durchgefiihrt. Dafiir méchte ich Danke sagen.

Danke fiir die langjahrige und gute Zusammenarbeit. Danke fiir
Ihr Engagement, lhre Unterstiitzung und lhre Anregungen.

Sommerim Wohngebiet

Ideenaufruf

Es ist wieder soweit!

Durch die Corona-Pandemie waren wir alle raumlich und kreativ
eingeschrankt, aber jetzt konnen wir endlich wieder neue Projekte
fiir unseren Kiez angehen!

Hier sind Sie gefragt: Haben Sie eine Idee, um unseren Kiez zu ver-
schonern? Oder ein Projekt, um die Nachbarschaft nach einer so
aufreibenden Zeit zu starken?

Dann beraten wir Sie gerne im Biirgerzentrum und lassen lhr Vor-
haben Wirklichkeit werden.

Der Aktionsfonds bietet Mittel bis zu 250 €, um Aktionen fiir das
nachbarschaftliche Miteinander zu férdern. Nutzen Sie lhre Chance,
unseren Kiez und unser Zusammenleben mitzugestalten!

Weitere Informationen zum Aktionsfonds finden Sie unter:
www.zukunft-bruecke.de/mitmachen/aktionsfonds.

Stefanie Bombach und neue Kollegin Natalie Klein (v.l.n.r.)

Ich habe viel gelernt und sehr gern mit Ihnen gearbeitet. Nun ist es
flir mich aber Zeit, mich anderen Aufgaben zu widmen.

Meine Kollegin Anja Theurich, die mit mir seit vielen Jahren eng
zusammenarbeitet, wird die Leitung des Biirgerzentrums Briicke
Ubernehmen und bekommt fiir die Quartiersarbeit Unterstiitzung
von Natalie Klein.

Ich sage auf Wiedersehen und alles Gute. Bleiben Sie gesund.

Herzlichst, Ihre Stefanie Bombach
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Tag des offenen Kiezes

Zwei Jahre nach dem gelungenen Kiezfest auf dem Schulhof der
Grund- und Oberschule méchten wir nun wieder mit lThnen im
Wohngebiet feiern.

Als Abschluss der Gesundheitstage der Gemeinde Ridersdorf bei
Berlin werden am 4. September von 10 - 14 Uhr Einrichtungen
im Wohngebiet ihre Pforten 6ffnen und Trager und Vereine ihre An-
gebote flir Groft und Klein vorstellen.

Auf der Spiel- und Bewegungsflache wird der Gemeindejugend-
ring mit seinem Kinderprogramm vor Ort sein; der Hort Rappelkis-
te 6ffnet seine Tiiren fiir Familien; vor dem Biirgerzentrum Briicke
stellt die Frauenselbsthilfe Krebs ihr Herzkissenprojekt und ihre
neue Fotoausstellung vor und die Hoffnungstaler Stiftung Lobetal
bietet Verkostigung an.

Auch die Volkssolidaritat und die Heimatfreunde Riidersdorf hei-
Ren Interessierte herzlich vor dem Plauderstiibchen im Friedrich-
Engels-Ring willkommen. Es erwarten Sie auRerdem die Briicken-
apotheke, die Gemeindeverwaltung, die caritas, der RUAK, die
gefas und die Pflegebriicke mit kleinen Aktionen an verschiedenen
Standorten im Wohngebiet.

Auf dem Schulhof wird es sportliche Aktivitaten des MSV Riiders-
dorf, des Rudervereins und des SV ,,Gliick auf“ Riidersdorf fur die
ganze Familie geben.

/ Wir hoffen auf schones Wetter

7/ und freuen uns mit Ihnen auf
einen nachbarschaftlichen Aus-
tausch, sofern es das Infektionsge-
schehen zulasst.

Pflanzen fiir den guten Zweck

Die nachbarschaftliche Spendenaktion fiir die Frauenselbsthilfe
Krebs geht in die zweite Runde. =y

Mittwoch, 25. August 2021 N[ S
vor dem Biirgerzentrum \m._:ﬂ"' \—r
o ':\I"-\M, ‘\/ TS
Bringen Sie lhre Pflanzenableger vorbei \*—\*\\ ]
oder nehmen Sie sich ein Pflanzchen gegen '
eine Spende fiir die Riidersdorfer Gruppe
der Frauenselbsthilfe Krebs mit.

Falls Sie Pflanztopfe fiir die Bereitstellung \
Ihrer Ableger benoétigen, konnen Sie diese |
im Vorfeld im Buirgerzentrum abholen. |

Nahere Informationen erhalten Sie im Blirgerzentrum.

Fotowettbewerb ,,Kiezblicke*

Viel zu lang waren wir in den letzten Monaten auf uns gestellt,
mussten wir auf Kontakte verzichten, kam das nachbarschaftliche
Miteinander zu kurz.

In unserem diesjahrigen Fotowettbewerb mochten wir den Blick
wieder auf Schones richten.

Zusammen mit der Kiezredaktion suchen wir die schonsten Bilder
und Ansichten aus dem Wohngebiet.

Seien es der Blick aus lhrem Fenster oder die Blihwiesen vor lhrer
Tur. Zeigen Sie ungewdhnliche Ansichten, neue Blickwinkel oder
geheime Ecken im Kiez.

Schicken Sie uns bis zu drei Bilder
in digitaler Form und mit hoher
Auflésung (mind. 3000 x 2000 Pi-
xel) an info@zukunft-bruecke.de.
Die schonsten Fotos werden in
unserem Jahreskalender 2022
veroffentlicht. Mit der Teilnahme am Wettbewerb stimmen
Sie der Veroffentlichung zu.

Einsendeschluss ist der 30. September.

Sauberes Wohngebiet

Die Wohnungsbaugenossenschaft hat nun auch im Bereich Fried-
rich-Engels-Ring aufgeriistet und wartet mit einer neuen Miillsor-
tieranlage fiir ihre Mieterschaft auf.

Neue Mullentsorgun
In die Tonne kommt nur, was in die Tonne gehort, abgerechnet
wird Uber ein Transpondersystem. Die Genossenschaftsmitglieder
freut’s, schliefllich sieht die Anlage nun viel freundlicher und sau-
berer aus und nicht mehr jeder kénne hier beliebig Miill abliefern,
so eine Mieterin.

Wo wir gerade bei Mill sind: GroRere Abfalle, Sperrmill und Bau-
schutt kdnnen Sie Uber die Abfallumschlagstation Riidersdorf di-
rekt an der B1/B5 kostenpflichtig entsorgen.

Ebenso konnen Privathaushalte Sperrmiill bis zu dreimal jahrlich
beim Entsorgungsbetrieb anmelden und kostenfrei abholen las-
sen.

Helfen Sie mit, das Wohngebiet sauber zu halten - im Interesse der
Nachbarschaft und der Umwelt.

WIrim )
Quartier

von Nachbarn fir Nachbarn

Sommerliche Ansicht des Biirgerzentrums

Sturzpravention im Biirgerzentrum

Endlich ist es soweit:

Die Seniorensportgruppe ,Sturzpravention® trifft sich erstmalig
wieder!

Bis April 2019 existierte jahrelang eine Vorgangergruppe in den al-
ten Raumen der Pflege-Briicke, deren Tagespflegebesucher*innen
dieses Angebot ebenfalls gerne nutzten.

Als die Tagespflege dann an ihren neuen Standort im Friedrich-En-
gels-Ring 26 zog, ging unsere Gruppe selbstverstandlich mit, ob-
gleich der neue Ubungsbereich dort recht beengt war.

Im Friihjahr 2019 wurde unser Ubungsleiter, vom Kreissportbund
angestellt, wegen Fachkraftemangel abgezogen und die Gruppe
war somit ohne Betreuung. Alle unsere nachfolgenden Bemihun-
gen, einen Ersatz fiir den Trainer zu finden, waren umsonst; dazu
begann dann 2020 noch die Coronazeit.

Aber aufgegeben hatten wir die Suche nie, denn allen Alters-
turner*innen fehlten neben der wochentlichen Ubungsstunde
auch der personliche Kontakt untereinander. So gelang es dank
vielseitiger Bemiihungen von Jorg Zahler (SV ,,Gliick auf“ Riiders-
dorf e.V.) unsere Gruppe als eigene Abteilung im Verein neu anzu-
siedeln und Johanna Dressler (Rheuma-Liga) als Ubungsleiterin zu
gewinnen.

Dankenswerter Weise stellt uns das Biirgerzentrum seine Raum-
lichkeiten zur Verfligung und auch die Volkssolidaritdt hat ihr
»Plauderstiibchen®“ angeboten.

Endlich geht es also wieder los!
Der erste Ubungstermin ist:
Dienstag, der 03.August 2021, 10:00 Uhr, BriickenstraBe 93.

Gliick auf!

Renate Radoy
(Mitglied der Gruppe)

des SV ,,Gliick auf*“ Ruidersdorf e.V.
Abteilung Schach

15. Freizeit-Cup am 21. August 2021
in der Aula Grund- und Oberschule Riudersdorf
(Anmeldung bis 18. August Uber den Verein)

Paarschach am 4. September 2021
in der Aula Grund- und Oberschule Riidersdorf
(Anmeldung bis zum 31. August liber den Verein)

Abteilung Just-Ju-Fitness

ab 3. August immer dienstags 19.00 - 21.00 Uhr
in der Turnhalle BriickenstraRe (Anmeldung tiber Frau Formella)

Abteilung Sturzpravention

ab 3. August immer dienstags 10.00 Uhr und 11.00 Uhr
im Blrgerzentrum Briicke, BriickenstraRRe 93

aus dem Interkulturellen Garten

Hiermit mochte sich der Interkulturelle Garten Riidersdorf der
Nachbarschaft vorstellen. Wir sind Bewohner und Bewohnerinnen
aus dem Wohngebiet und Riidersdorf, die SpaR an Gartenarbeit
und dem Ausgleich in der Natur haben.

Daher bewirtschaften wir ehrenamtlich seit mehr als 10 Jahren
den alten Schulgarten hinter dem Hortgelande der Rappelkiste.
Wir pflanzen Blumen, Obst und allerlei Gemiise an.

Unser Gemeinschaftsgarten lockt auch tierische Gaste an. Stén-
dige Besucher sind unter anderem Bienen und Vogel; aber auch
Fuchs und Waschbar kommen uns besuchen.

Nicht nur die Arbeit im Garten, sondern auch das Zusammensein
und Miteinander, zum Beispiel an Grillabenden, sind uns wichtig.

Wer Interesse hat, bei diesem Projekt mitzuwirken, kann sich gern
im Blirgerzentrum Briicke melden. Dort kann der Kontakt zu uns
hergestellt werden.

Torsten Nowy, Offizieller Sprecher IKG




